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El equipo editorial de CDEFIS Revista Cientifica se complace en dedicar el sexto nimero a
Brandon Medina Guerrero, gloria deportiva de México, quien ha representado con
determinacion al boxeo nacional, consolidandose como finalista en torneos importantes y

obteniendo triunfos en eventos profesionales en México y Estados Unidos. Brandon no solo es
deportista, también tiene una solida formacion, es Licenciado en Nutricion y Maestro en
Nutricion Deportiva, egresado de Universidad CDEFIS.

Fecha de nacimiento: 13 de mayo de 1999.
Ciudad y pais: Morelia, Michoacan, México.
Deporte: Boxeo.

¢Coémo se describe a si mismo Brandon Medina?

“Me considero una persona disciplinada, persistente y autoexigente. Me gusta dar lo
mejor de mi en mi dia a dia, ya sea en un entrenamiento, en un sparring o en una
pelea de boxeo. Sin embargo, considero que la felicidad y el amor que le pongo a lo
que hago, es el motor principal para poder llevar a cabo cada una de mis actividades.”

TRAYECTORIA AMATEUR

ANO EVENTO RESULTADO
2015
2016 Campeodn Estatal Campeodn
2017
5019 Torneo nacional “the boxing golden gloves” .
Morelia, México Campeodn
5019 Torneo nacional “the boxm,g.golden gloves Subcampedn
Monterrey, México
\ Record como Boxeador Amateur: 75 Peleas (63 victorias, 12 derrotas) /
ANO EVENTO RESULTADO
2023 “Supremacy Fight Ninght” - Evento Profesional EE.UU. Campedn
2025 “The Return” - Evento Profesional EE.UU. Subcampedn
Debut como Boxeador Profesional (2020)
\_ Récord Actual Profesional: 10 Peleas (7 victorias, 3 derrotas) )

{Qué mensaje envia a los lectores de la REVISTA CIENTIFICA CDEFIS?

“Recomiendo a cualquier estudiante, deportista, entrenador y a todo el mundo interesado en el deporte, leer los
articulos de la revista cientifica CDEFIS, ya que sabemos que hoy en dia, las ciencias aplicadas al deporte tienen
cada vez mas influencia en el rendimiento, y que los atletas de élite de la actualidad traen consigo un respaldo
importante de profesionales del deporte, por esto, debemos incentivar este tipo de publicaciones y difundirlas en
nuestra comunidad.”
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